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Szanowni Panistwo:

Przewodniczqcy Samorzqdéw,

Starostowie, Prezydenci, Burmistrzowie, Wdjtowie,
Dyrektorzy Szkét, Nauczyciele Wychowania Fizycznego,
Rodzice, Dziatacze i Uczniowie.

Przedstawiamy Parstwu
»~Regulamin szkolnych imprez sportowych na rok Szkolny 2011/2012".

Kalendarz zawiera informacje organizacyjne i regulaminowe oraz ramowe terminy
wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy w trzech kategoriach wiekowych:
Mistrzostwa Szkét Podstawowych - jako IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ, Mistrzostwa
Szkoét Gimnazjalnych - GIMNAZJADA i Mistrzostwa Szkdét Ponadgimnazjalnych - LICEA-
LIADA.

Z satysfakcjg odnotowujemy, ze zasieg sportowy prowadzonego w poszczegdlnych
wojewoddztwach wspédtzawodnictwa stopniowo powieksza sie z roku na rok, o czym
Swiadczy liczba sklasyfikowanych w systemie szkét, klubdw, gmin i powiatéw.

W systemie tym bierze udziatjuz okoto 60% szkét wszystkich szczebli.

Dziekujemy wszystkim Jednostkom Samorzadu Terytorialnego, ktére wspieraja pro-
gram usportowienia dzieci i mtodziezy widzac w nim zaréwno droge rozwoju szczegélnie
uzdolnionych, jaki odpowiednia forme profilaktyki zdrowotnej.

Mamy nadzieje, ze réwniez w nowym roku sprawy sportu szkolnego znajda whasciwe
miejsce w budzetach samorzadéw.

Dziekujemy réwniez za ogromne zaangazowanie w realizacje tego systemu nauczycieli
wychowania fizycznego, dyrekgji szkét, rad pedagogicznych, rodzicow.

Szkolny Zwigzek Sportowy dziatajacy w obszarze szkolnej kultury fizycznej przez wiele
juz lat wypracowat dobry, zbiezny z interesami edukacji i wychowania program skie-
rowany do wszystkich uczniéw - dostosowany do poziomu ich potrzeb i mozliwosci
ruchowych.

Przedstawiony w kalendarzu wachlarz dyscyplin sportowych obok spraw-dzianu
realizacji programu wychowania fizycznego w szkole, stwarza miodziezy mozli-wos¢
udziatu w rywalizacji sportowe;j.

Zrobmy wspdlnie wszystko, aby kazdy uczerh mégt braé systematyczny udziat w atrak-
cyjnych zajeciach sportowych a najlepsi zyskali szanse reprezentowania swych szkét w za-
wodach wyzszego szczebla.

Kazda szkolna sala gimnastyczna oraz boisko sportowe powinny by¢ zapetnione przez
rzesze ucznidw uprawiajacych sport oraz uczestniczacych w zajeciach rekreacyjno-spor-
towych.

Zapraszamy wszystkie szkoty do udziatu w zawodach sportowych organizowanych
przez SZSizyczymy Panstwu, a przede wszystkim dzieciom i mtodziezy, udanego nowego
roku szkolnego oraz sukceséw i satysfakcji z osiggnietych wynikéw sportowych.

Zarzad Gtéwny Szkolnego Zwigzku Sportowego



ZASADY WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO
W ROKU SZKOLNYM 2011/2012

REGULAMIN OGOLNY

I. POSTANOWIENIA OGOLNE
Igrzyska Mlodziezy Szkolnej stanowia integralna czes$¢ systemu wspotzawodnictwa sportowego
dzieci i mlodziezy. (wspétfinansowane ze $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej — Departamentu
Sportu Powszechnego Ministerstwa Sportui Turystyki)
Zawody organizowane sa w trzech kategoriach wiekowych:
a) IgrzyskaMlodziezy Szkolnej- mistrzostwa szkot podstawowych
b) Gimnazjada- mistrzostwa gimnazjow
¢) Licealiada- mistrzostwa szkétponadgimnazjalnych
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem oraz zasadami szczego6to-
wymizawartymiw kalendarzach wojewodzkich.
W sprawach nie ujetych w regulaminie stosuje si¢ przepisy Polskich Zwiazkéw Sportowych.
Zasady awansu do poszczeg6lnych etapéw Igrzysk ustalaja ich organizatorzy.

II. CELEIZADANIA
1. Aktywne uczestniczenie dzieci i mlodziezy w szkolnych i miedzyszkolnych imprezach
sportowych, stanowiace kontynuacje celéw izadan wychowania fizycznegoizdrowotnego.
2. Przeciwdzialanie postgpujacym zjawiskom zachowan patologicznych poprzez uczestnictwo
dzieciwzajeciach rekreacyjno-sportowych oraz w imprezach sportowych.
3. Tworzenie kazdemu dziecku warunkéw do czynnego uczestniczenia w réznych formach
sportowania.
4.  Aktywizacja samorzadow terytorialnych w organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy
szkolnejwformiezajeé sportowych.
5. Popularyzowanieiupowszechnianie sportu wéroéd ogétu dziecii mtodziezy.
6.  Poszerzanie procesuszkolenia dziecizuwzglednieniemichrozwojubiologicznego.
7. Ocenapracyiosiggnie¢ szkoti klubow sportowych dziatajacych wszkole.

IIl.Organizator
Organizatorem wspdtzawodnictwa nawszystkich szczeblach jest Szkolny Zwiazek Sportowy

IV. Etapy
- wspotzawodnictwo na szczeblu szkoty
- wspotzawodnictwo miejskie, gmin
- wspotzawodnictwo powiatowe
- wspétzawodnictwo wojewoddzkie przeprowadzane zgodnie z regulaminami
zawartymi w niniejszym kalendarzu z udzialem mistrzow powiatow lub druzyn
wylonionych na podstawie wynikéw sportowych.
Organizatorem jest Kujawsko-Pomorski Szkolny Zwiazek Sportowy, przy wspdtpracy z ogniwami
SZS, UKS, szkotami
Zawody nawszystkich szczeblach odbeda si¢ w nastgpujacych kategoriach:

- Szkota Podstawowe - Kujawsko-Pomorskie Igrzyska Mtodziezy Szkolnej
-Gimnazja - Kujawsko-Pomorska Gimnazjada
- Szkoty Ponadgimnazjalne - Kujawsko-Pomorska Licealiada
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V. Uczestnictwo
1. Wewszystkich dyscyplinach druzynowych zesp6t sktada si¢ z uczniéw jednej szkoty.
(bez prawakoopcji)
2. Prawo reprezentowania szkoly posiadaja uczniowie, ktérzy w roku szkolnym 2011/2012
rozpoczeli nauke w niej nie pézniej niz 01.10.2011 r. (legitymacje wystawione po dniu
01.10.2010r. wazne wrazzzaswiadczeniem wg wzoru - zatacznik nr 5).
Zawodnicy zostana dopuszczeni do rozgrywek szczebla wojewddzkiego rozpoczynajacy nauke
wszkolepo 1.10.2011 gdy:
-zmienilimiejsce zamieszkania wraz zrodzicami, lub opiekunami prawnymi,
-sadowazmiana opiekunow

3. Udziatszkétw zawodach sportowych organizowanych przez nasz Zwiazek jest dobrowolny.
Uznajac jednak role sportu w wychowaniu mtodego pokolenia w ksztattowaniu jego
sprawnosci fizycznej i zdrowia mtodziezy zachecamy wszystkie szkoly i nauczycieli do
udzialu w rozgrywkach sportowych

4. W zawodach od szczebla powiatowego szkota moze by¢ reprezentowana przez jeden zespot.
Podczas zawoddéw nizszego szczebla decyzje w tej sprawie podejmuje Powiatowy Organizator
Sportu Szkolnego.
5. Przy weryfikacjizgloszen wymagane sa nastepujace dokumenty:
- Imienne zgtoszenie zawodnikéw podpisane przez Dyrektora Szkoty oraz nauczyciela
/wgwzoruzamieszczonegow niniejszym Kalendarzu
-Waznalegitymacje szkolna
UWAGA: zespoly, ktore nie posiadaja takich dokumentéw nie zostana dopuszczone do
zawodow /dokumentacje sprawdza obowiazkowo organizator zawoddw, a opiekunowie przed
zawodamibez wezwania ja dostarczaja przed losowaniem/

6.W zawodach wroku szkolnym 2011/2012 obowiazuja roczniki:
- Kujawsko-Pomorskie Igrzyska Mtodziezy Szkolnej  -rocznik 1999imtodsi
- Kujawsko-Pomorska Gimnazjada -rocznik 1996imtodsi (98)
-Kujawsko-Pomorska Licealiada -rocznik 1993 imtodsi (95)

7. W zawodach nie maja prawa startu stuchacze szkét pomaturalnych, zaocznych i wieczorowych
wszystkich typow, nawet gdy wchodza w sktad zespotdw szkot.

8. W celusprawnego przeprowadzenia zawodow, eliminacje beda odbywacé si¢ w trzechrejonach.

9. Cwieréfinaty rozgrywane sg systemem:
3druzyny - kazdyzkazdym,
4 druzyny - system pucharowy

10. Poffinatyifinaly rozgrywane sasystemem:
3druzyny -kazdyzkazdym,
4 druzyny -kazdyzkazdym.

11.Wadiumza ztozony protest wynosi 200 zi.
Protest nalezy ztozy¢ na pisSmie najpdzniej dzien po odbytym spotkaniu, zalaczajac szczegdtowy
opiszawodow, zdarzenia. W przypadku nie uznania protestu wadium przepadanarzecz K-PSZS.
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12. Do zawoddéw wojewodzkich Igrzysk Mlodziezy Szkolnej, Gimnazjady oraz Mistrzostw
Wojewoddztwa dopuszczani sa uczniowie bez dodatkowych badan lekarskich /rozporzadzenie
ponizej/

13. Zawodnicy maja prawo startu tylko w jednej kategorii wiekowej, wykluczony jest start
zawodnikoéw miodszych wkategorii starszej.

14. Do zawodoéw potfinatowych kwalifikuja si¢ zespoty zrozgrywek rejonowych:

Rejon Bydgoszcz - 3 zespoly,
RejonTorun-Grudziadz -2 zespoty,
Rejon Wioctawek -2zespoly

W dyscyplinach o mniejszym zasiegu bedzie ustalana ilo§¢ startujacych zespotdw na podstawie
zgloszen do zawoddw wojewddzkich z poszczegdlnychrejonow.

15. Potfinaly (kazdyzkazdym) A B
Torunl Bydgoszcz |
Torunll Bydgoszcz 11
Wioctawek Bydgoszcz 11
WioctawekIl

W przypadku gry czterech zespotéw, kazdy z kazdym lub pucharowo. /nalezy uzgodni¢ przed
zawodami/

16. Do finatu kwalifikuja sie po dwa zespoty z kazdego pétfinatu. W finale zespoty rozgrywaja mecze
»kazdy z kazdym” z zaliczeniem wynikéw spotkan potfinatowych, lub w dyscyplinach o matym

zasiegu, jak przy regulaminie szczegétowym.

17.Zawodnicy na szczebluwojewddzkim maja prawo startu tylkow dwdch grach zespotowych.

18. Organizatoramizawoddw wojewddzkich powinny byé szkoty posiadajace najlepsza baze, ktére
w rozgrywkach zesziorocznych zajmowaly czotowe miejsca w klasyfikacji wojewédzkiej, mistrz,

wicemistrzitp.

19. W sprawach spornych decyduje Prezydium Kujawsko-Pomorskiego Szkolnego Zwiazku
Sportowego

20. Kujawsko-Pomorski Szkolny Zwiazek Sportowy ma prawo dokoptowaé zespdt do rozgrywek
bez udziatu w zawodach éwier¢finatowych zudowodnionych wzgledéwlosowych.

21. Kujawsko-Pomorski Szkolny Zwigzek Sportowy w Bydgoszczy nie bedzie przesylat komu-
nikatow z zawoddw do szkot. Wszystkie komunikaty sa zamieszczane na naszej stronie
internetowej, www.kpszkolny.org



U.09.139.1138>zdnia 31 sierpnia 2009r.
ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"
z dnia 29 sierpnia 2009 r.
w sprawie s$wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U.z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z p6zn. zm®), zarzadza sie, co
nastepuje:

§1.
Rozporzadzenie okresla:
1) wykaz oraz warunki realizacji $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej,
zwanych dalej ,Swiadczeniami gwarantowanymi”;
2) poziom finansowania przejazdu srodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w
art. 41 ust. 1i 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o s$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkoéw publicznych.

§2.
Swiadczenia gwarantowane obejmuja:
1) $wiadczenia lekarza podstawowej opieki zdrowotnej;
2) swiadczenia pielegniarki podstawowej opiekizdrowotnej;
3) $wiadczenia potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;
4) $wiadczenia pielegniarkilub higienistki szkolnej udzielane w srodowisku nauczania i wychowania;
5) swiadczenia opieki zdrowotnej, o ktérych mowa w art. 55 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
$wiadczeniach opieki zdrowotnejfinansowanych ze srodkéw publicznych;
6) transportsanitarny.

§3.
1.Wykaz swiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w:
1) §2pkt 1, orazwarunkiich realizacji okresla zatacznik nr 1 do rozporzadzenia;
2) §2pkt2, orazwarunkiich realizacji okreslazatgcznik nr 2 do rozporzadzenia;
3) §2pkt 3, orazwarunkiich realizacji okresla zatgcznik nr 3 do rozporzadzenia;
4) §2pkt4,orazwarunkiich realizacji okreslazatacznik nr4 do rozporzadzenia;
5) § 2 pkt5,orazwarunkiich realizacji okresla zatacznik nr 5 do rozporzadzenia.
2.Swiadczenia gwarantowane sa udzielane zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, zwy-
korzystaniem metod diagnostyczno-terapeutycznych innych niz stosowane w medycynie niekon-
wencjonalnej, ludowejlub orientalnej.

§4.
1. W zakresie koniecznym do wykonania $wiadczen gwarantowanych $wiadczeniodawca zapewnia
Swiadczeniobiorcy nieodpftatnie:
1) badaniadiagnostyczne, okreslone w czescilV zatacznika nr 1 dorozporzadzenia;
2) lekiiwyroby medyczne oraz $rodki pomocnicze.
2. Przejazd srodkami transportu sanitarnego w przypadkach niewymienionych w art. 41 ust. 1i 2
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych, jest finansowany w 40% ze srodkow publicznych w przypadku:
1) choréb krwiinarzaddw krwiotwoérczych,
2) choréb nowotworowych,
3) choréboczu,
4) choréb przemiany materii,
5) choréb psychicznychizaburzen zachowania,
6) chorob skoryitkanki podskérnej,
7) choréb uktadu krazenia,



8)  choréb uktadu moczowo-ptciowego,
9)  chordéb uktadu nerwowego,
10) choréb uktadu oddechowego,
11) choréb uktaduruchu,
12) choréb uktadu trawiennego,
) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego,
14) chorébzakaznychipasozytniczych,
) urazéwizatrud,
) wad rozwojowych wrodzonych, znieksztatcen i aberracji chromosomowych
- gdy ze zlecenia lekarza ubezpieczenia zdrowotnego lub felczera ubezpieczenia zdrowotnego wynika, ze
$wiadczeniobiorca jest zdolny do samodzielnego poruszania sie bez statej pomocy innej osoby, ale
wymaga przy korzystaniu ze srodkéw transportu publicznego pomocy innej osoby lub srodka transportu
publicznego dostosowanego do potrzeb os6b niepetnosprawnych.
§5.

Rozporzadzenie wchodziw zyciezdniem 31 sierpnia 2009r.

MINISTER ZDROWIA

1)Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 16
listopada 2007 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 216, poz. 1607).
2)Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U.z 2008 r.Nr 216, poz. 1367, Nr 225, poz. 1486, Nr 227, poz. 1505, Nr
234,p0z.1570iNr 237, poz. 1654 orazz 2009 . Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120, Nr 26, poz. 157, Nr 38, poz. 299, Nr 92, poz. 753, Nr 97, poz. 800, Nr 98,
poz.817,Nr111,p0z.918iNr 118, poz.989.

Komunikat Zarzadu Gtéwnego Szkolnego Zwiazku Sportowego w sprawie wymaganych
badan lekarskich dopuszczajacych mtodziez szkolna do zawodéw -25.01.2010r.

W zwiazku ze zmianami dotychczas obowiazujacych przepiséw prawnych dotyczacych profilaktycznej
opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i miodziezg szkolng i powstatymi w zwiazku z tym watpliwosciami
dotyczacymi badan lekarskich dopuszczajacych mtodziez szkolng do zawoddédw sportowych, Zarzad
Gtéwny SZS otrzymat z Ministerstwa Zdrowia nastepujace wyjasnienie podpisane przez Panig Dagmare
Korbasinska, Dyrektora Departamentu Matkii Dziecka Ministerstwa Zdrowia.

"W odpowiedzi na pismo z dnia 18 listopada 2009 r. zn : DA/32/2009, zawierajacego prosbe o dopre-
cyzowanie zasad kwalifikacji lekarskiej do zaje¢ wychowania fizycznego i sportu szkolnego, uprzejmie
prosze o przyjecie ponizszego stanowiska.

Nowelizacja ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135, z pdzn. zm.) natozyta na Ministra Zdrowia obowigzek
wydania aktéw wykonawczych, w ktérych okreslone zostaty zasady profilaktycznej opieki zdrowotnej nad
dzie¢mi i mfodzieza. Rodzaj i zakres badan profilaktycznych wykonywanych u dzieci i mtodziezy okresla
rozporzadzenie Ministra Zdrowia zdnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie $wiadczerr gwarantowanych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. 139, poz. 1139), za$ organizacje profilaktycznej opieki zdrowotnej
nad dzie¢mi i miodzieza szkolng okresla rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w
sprawie organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodziezg (Dz. U. Nr 139 poz. 1133).
Obydwa obowiazujace rozporzadzenia wyczerpuja zawarto$¢ poprzedniego rozporzadzenia i stanowig
podstawe prawng do orzekania, miedzy innymi, o kwalifikacjach ucznia do uczestniczenia w zajeciach
wychowania fizycznego w szkole i tzw. sportu szkolnego.... Wykaz $wiadczerh gwarantowanych lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki ich realizacji zawiera Zatacznik nr. 1 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2009 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowe;j
opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 139, poz. 1139), ktéry w czesci Ill okresla warunki realizacji porad
patronazowych oraz badan bilansowych, w tym réwniez - kwalifikacji do grupy na zajecia wychowania
fizycznego i sportu szkolnego. Nie istnieja zatem formalne przeszkody w kwalifikacji dzieci i mtodziezy do
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zaje¢ wychowania fizycznego przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacego opieke nad
uczniem. Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze w ramach programu polityki zdrowotnej wdrazanie standardéw w
opiece zdrowotnej nad populacjg w wieku szkolnym, ze srodkéw Ministerstwa Zdrowia wydano poradnik
dla lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej pt.: Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w
opiece zdrowotnej nad uczniami.(*) W publikacji tej szczegétowo omédwiono kwestie orzekania o zdolnosci
ucznia do wychowaniafizycznegoisportu szkolnego.

* A. Oblaciniska, B. Woynarowska: Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza w opiece
zdrowotnejnad uczniami. Instytut Matkii Dziecka; Warszawa 2002.

W zatgczniku do niniejszego komunikatu publikujemy istotny dla omawianego zagadnienia fragment tej
publikacji "Rodzaje grup na zajeciach wychowania fizycznego i charakterystyka uczniéw w tych grupach”
W zwigzku z powyzszymi wyjasnieniami Ministerstwa Zdrowia Zarzad Gtéwny Szkolnego Zwigzku
Sportowego ustala co nastepuje:

1.) Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i miodziezg (Dz. U. Nr 139 poz. 1133.) uznaje sie, ze
zakwalifikowanie ucznia do zaje¢ z wychowania fizycznego (bez ograniczen, lub z odpowiednimi
zaleceniami zapisanymi przez lekarza podczas profilaktycznych badan lekarskich, jest rownoznaczne z
dopuszczeniem do zajec¢ i zawodow sportowych, szkolnych i miedzyszkolnych w sporcie szkolnym w
zakresie ustalonym przezlekarza kwalifikujacego ucznia do odpowiedniej grupy (patrz zatacznik)

2.) Pod pojeciem "sport szkolny" rozumie sie wszelkie zajecia sportowe szkolne, lekcyjne, pozalekcyjne i
pozaszkolne (treningi, sprawdziany, zawody itp.), ktérych program (dyscypliny, konkurencje, wiek
uczestnikéw, obcigzenia startowe) jest zgodny z realizowanym w szkole programem wychowania
fizycznego okreslonym Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowejwychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogéInego w poszczegélnych typach
szkét (Dz.U.Nr4, poz. 17 22009r.) i Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowejz dnia 19 sierpnia 2009r.
w sprawie dopuszczalnych form realizacji dwdch godzin obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego
(Dz. U. z dnia 26 sierpnia 2009 r.) oraz ustalanym co roku przez Zarzad Gtéwny Szkolnego Zwiazku
Sportowego i zatwierdzanym przez Ministerstwo Sportu systemem zawodoéw w sporcie szkolnym, w tym w
ramach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej, Gimnazjad i Licealiad.

3.) Dokumentem stwierdzajacym dopuszczenie do zawodoéw jest imienna lista uczniéw sporzadzona i
potwierdzona przez dyrektora szkoty lub lekarza sprawujacego opieke profilaktyczng. Podstawowym
zrédtem informacji w tym zakresie i podstawa do sporzadzenia list dopuszczeniowych do okreslonych zajec
jest dokumentacja o badaniach profilaktycznych, z adnotacja o kwalifikacji ucznia do okreslonej grupy.
(patrz zatacznik). Wskazane jest, aby nauczyciel wychowania fizycznego wspdtpracowat z lekarzem w
sprawie kwalifikacji i przekazywat mu swoje uwagi i spostrzezenia odnosnie poszczegdinych uczniéw. Nie
nalezy natomiast domagac sie przeprowadzania przez lekarza kazdorazowo badan przed kolejnymi
zawodami i potwierdzenia tego faktu na zbiorowejliscie.

4.) Wszystkie ww. ustalenia dotycza wszelkich zawodéw sportowych dla mtodziezy szkolnej
organizowanych miedzy innymi dla Szkolnych i Uczniowskich Klubéw Sportowych (bez wzgledu na ich
status prawny, o ile uczestniczy w nich mtodziez szkolna) i spetniajag one wymogi okreslone w pkt. 2
niniejszego komunikatu.

Jednoczesnie Zarzad Gtowny zostat poinformowany ze "w Ministerstwie Zdrowia aktualnie prowadzone sa
prace nad projektem rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie rodzajéw i zakresu dokumentacji
medycznej oraz sposobu jej przetwarzania. Przedmiotowy projekt zawiera rozdziat: Dokumentacja
prowadzona przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarke, higienistke szkolng udzielajacych
Swiadczen zdrowotnych w Srodowisku nauczania i wychowania. Projekt w dniu 15 grudnia 2009 r. zostat
przekazany do konsultacji spotecznych oraz udostepniony na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia
www.mz.gov.pl, w zaktadce: Legislacja."

Istotne znaczenie dla tej kwestii majg decyzje Ministerstwa Edukacji Narodowej, ktére wprowadzajacnowa
podstawe programowa wydato rozporzadzenie w sprawie dopuszczalnych form realizacji dwoch godzin
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obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego (Dz.U.z dnia 26 sierpnia 2009r.) aw nim ustalajac, ze :
§1.
Dwie godziny obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego dla uczniéw klas IV-VI szkoty podstawowej,
gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych, w ramach tygodniowego wymiaru godzin, moga by¢ realizowane
wformie:
1) zaje¢ sportowych; 2) zajec¢ rekreacyjno-zdrowotnych; 3) zaje¢ tanecznych; 4) aktywnych form turystyki
§2.
Zajecia wychowania fizycznego, o ktérych mowa w § 1, moga by¢ organizowane przez szkote jako zajecia
lekcyjne, pozalekcyjne lub pozaszkolne.

Zatacznik do komunikatu ZG SZS
(fragment publikacji Instytutu Matki i Dziecka autorstwa A. Oblacinskieji B. Woynarowskiej)

Rodzaje grup nazajeciach wychowania fizycznegoi charakterystyka uczniéw tych grupach)

Grupa/ podgrupa Charakterystykauczniow Udziatw zawodach sporto-
symbol nazwa wychisprawdzianach
A Zdolni do wf Uczniowie Bez ograniczen
bez ograniczen 1.Bezodchylenw stanie zdrowiairozwoju;
2.Z niektorymi odchyleniamiw stanie zdrowia, gdy ich rodzaj i
As Uprawiajacy stopien nie stanowia przeciw-wskazan do udziatu w zajeciach
sport w szkole wif, nie wymagaja ograniczen, zaje¢ dodatkowych lub
lub poza specjalnejuwagi ze strony nauczycielawf
szkola
B Zdolni do wf Uczniowie z odchyleniami w stanie zdrowia i rozwoju, ktorzy | Ewentualne ograniczenia
7 0granicze- wymagaja : 1. Pewnych ograniczen w zakresie obowiazuja- | ustalane indywidualnie w
niami i/lub cych zaje¢, prowadzonych w niekorzystnych warunkach | zaleznociod stanu
wymagajacy 2. Specjalnej uwagi nauczyciela wf, indywidualnego | zdrowia
specjalnej traktowania np. ze wzgledu na wigksze ryzyko urazu;
uwagi nauczy- 3. Aktywnego udzialu nauczyciela wf w wyréwnywaniu
cielawf korekejilubleczeniu niektorych zaburzen
Bk Zdolni do wf Uczniowie, ktorzy ze wzgledu na stan zdrowia wymagaja | jw.
7 ogranicze- dodatkowychzajec ruchowych, wtym takze korekcyjnych
niem, wyma-
gajacy dodat-
kowych zajeé
ruchowych
korekeyjnych
C Niezdolni do Uczniowie, ktorych stan zdrowia uniemozliwia czasowo lub | Niezdolni do udziatu w
zaje¢ wf dlugotrwale udziatwzajeciachwf zawodach
C1 Niezdolni do Uczniowie uczestniczacy w zajeciach rehabilitacyjnych lubw | jw
wf uczestnicza- innej formie terapii ruchowej poza szkota
cy w zajeciach
rehabilitacyjnych
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Zarzad Gtéwny SZS informuje, ze jezeli przyjete zostang jakies dalsze, istotne dla omawianej
kwestii ustalenia, bezzwtocznie uzupetnininiejszy komunikat

Ubezpieczenie nastepstw nieszczesliwych wypadkow oséb uczestniczacych
w kulturze fizycznej ,PZU SPORT” grupa sta. 84 Plisa Seria T P P Nr. 9953808,
suma ubezpieczenia 3.000,00 zt. w okresie 12.06.11 do 11.06.2012.

Wszystkie podane terminy i miejsca moga ulec zmianie gdyz musimy sie podporzadkowac
do Szkot, Klubéw Sportowych i Osrodkéw Sportu i Rekreacji, ktérzy udostepniajg nam
obiekty bezptatnie.

Dlatego tez chce im goraco podziekowac, bez Waszej dobrej woli i wyrozumiatosci nie
mogli bysmy przeprowadzi¢ rozgrywek, w imieniu mtodziezy i organizatoréw serdecznie
dziekuje.

Kujawsko-Pomorski Szkolny Zwiazek Sportowy na swoja dziatalno$¢ otrzymuje bardzo
skromne $rodki finansowe z Kujawsko-Pomorskiego Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu
w zwigzku z tym musimy ograniczy¢ program zawoddéw na wszystkich szczeblach z chwilg
poprawy sytuacji finansowej rozwazymy mozliwos¢ powrotu do dyscyplin lub
wprowadzenia nowych.

Jednoczednie dziekujemy wszystkim organizatorom i wspétorganizatorom rozgrywek
szkolnych na wszystkich szczeblach za ich przeprowadzenie i wyrozumiatos$¢, a szcze-
golnie sedzim sportowym, klubom, szkotom, Powiatowym Organizatorom Sportu Szkol-
nego, Rejonowym Organizatorom Sportu Szkolnego.




PROGRAM ZAWODOW
IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ

Grupa wiekowa do 1999 i mtodsi

- indywidualne biegi przefajowe,
- sztafetowe biegi przetajowe,

- czw6rbdj lekkoatletyczny,

- tréjbdj lekkoatletyczny,

- tenis stotowy - druzyna,

- mini pitka siatkowa,

- mini pitka reczna,

- mini koszykéwka,

- pitkarskie pigtki,

- unihokej,

- szachy,

- ptywanie
Zimowa przerwa - Swigteczna 23-31.12.2011
Ferie zimowe 13-26.02.2012
Wiosenna przerwa - s$wigteczna 05-11.04.2012
Zakonczenie zaje¢ dydaktycznych  28.06.2012
Ferie letnie 29.06 - 31.08.2012

KALENDARZ XI KUJAWSKO - POMORSKIEJ IGRZYSK MLODZIEZY SZKOLNEJ
SZKOL PODSTAWOWYCH na rok szkolny 2011/12 - gr. wiekowa 1999 i mlodsi

Lp. | Dyscyplina sportu zgtoszenia | cwiercfinat | poffinaty | finat wojewddzki
1 Biegi Przefajowe indywidualne 21.09.20M - - 30.09.2011
2 Biegi Przetajowe Sztafety 10.10.2011 - - 18.10.2011
3 Pitka Nozna — Pitkarskie Piatki — chtop. 19.10.2011 | 28.10.2011 | 03.11.20M1 08.11.2011
4 Plywanie 28.10.2011 - - 09.11.20M
5 Unihokej — chtopcy 09.11.2010 - 18.11.20M 2411.2011
6 Unihokej — dziewczat 09.11.2011 - 21.11.2011 25.11.20m
7 Mini Pitka Reczna — dziewczat 22.11.2011 | 30.11.2011 | 08.12.2011 15.12.20M
8 Mini Pitka Reczna — chtopcéw 23.11.2011 | 01.12.2011 | 09.12.2011 16.12.2011
9 Szachy 11.01.2012 - - 19.01.2012
10 | MiniPitka Siatkowa — dziewczat 12.01.2012 | 23.01.2012 | 31.01.2012 08.02.2012
11 | MiniPitka Siatkowa — chtopcéw 12.01.2012 | 24.01.2012 | 01.02.2012 09.02.2012
12 | Tenisstotowy - druzyna 10.02.2012 | 02.03.2012 | 06.03.2012 09.03.2012
13 | MiniKoszykowka — dziewczat 29.02.2012 | 07.03.2012 | 15.03.2012 23.03.2012
14 | MiniKoszykéwka — chtopcow 05.03.2012 | 12.03.2012 | 16.03.2012 26.03.2012
15 | Pitka Nozna — Pitkarskie Piatki — dziew. 26.04.2012 | 08.05.2012 | 11.05.2012 15.05.2012
16 | CzworbgjLA 21.05.2012 - - 29.05.2012
17 | Tréjbj LA 21.05.2012 - - 30.05.2012
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XIV KUJAWSKO-POMORSKIE IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ
2011/2012

REGULAMINY SZCZEGOLOWE
Grupawiekowa rok urodzenia 1999 i mtodsi
Wszystkie dyscypliny rozgrywane beda zgodnie z obowiazujacymi przepisami Polskich Zwigzkow
Sportowychininiejszymregulaminem

BIEGI PRZELAJOWE - INDYWIDUALNE

W zawodachbiorg udziatuczniowie szkét podstawowych rocznik 1999imiodsi
Program zawodow: 10.30 -weryfikacjaoraz 30 minut przed startem
11.00 -800m dziewczat
11.10 -1000m chtopcow

Do zawoddow wojewddzkich kwalifikuje si¢ po 5 najlepszych zawodnikéw/czek z Powiatu. Powiaty,
ktérych zawodnicy zajeli miejsca w pierwszej dziesiatce w roku szkolnym 2010/11 wprowadzaja
dodatkowo po 1 zawodniku/ce zakazde miejsce.

Kazdyzawodnik/czka powinien posiada¢ numer startowy oraz wazna legitymacje szkolna.

Finalt wojewoddzki odbedzie sie w dniu 30.09.2011 r.
w Bydgoszczy - Fordonie na polanie przy Dolinie Smierci ul. Piwnika Ponurego.

Zgloszenia imienne na adres K-P SZS przesytaja Powiatowi Organizatorzy Sportu Szkolnego,
a imienne zgloszenia swoich zawodnikéw dostarczaja Szkoly wraz z podpisem Dyrektora i
opiekuna doweryfikacji przed startem, zgloszen telefonicznych nie przyjmujemy.

Prosimy powiatowych organizatoréw o powiadomienie zainteresowanych, odrebne komunikaty
niebeda wysytane.

BIEGI PRZELAJOWE - sztafety

W zawodach biorg udziatuczniowie jednej szkoty podstawowej rocznik 1999 i mtodsi.
Zespotsktadasie z 8 dziewczat lub 8 chtopcow.

Program zawodow:

Start dobiegu nastapio godz. 10.30 /nadwoch trasachjednocze$nie
-dziewczeta sztafeta8 x 800 metréw
-chtopcy sztafeta8 x 1000 metréw

Zawodnicy pierwszej zmiany startujg ze startu wspolnego, strefazmian wynosi 20 m
W zawodach finatowych startuja Mistrzowie Powiatow. Powiaty, ktorych zespoly w roku szkolnym
2010/11 zajely miejsca 1-3 wystawiaja drugizespot.

Final wojewodzki odbedzie sie w dniu 18.10.2011 r. w Bydgoszczy
w Fordonie na polanie przy Dolinie Smierci ul. Piwnika Ponurego

Zgtoszenia zawodnikow na adres KP SZS przesytaja Powiatowi Organizatorzy Sportu Szkolnego

do dnia 10.10.2011 r, a imienne zgloszenia zgloszonych sztafet z podpisem Dyrektora i opiekuna

dostarczaja szkoty na weryfikacji przed zawodami. Prosze powiatowych organizatoréw o

powiadomienie/przypomnienie/ zainteresowanym gdyzodrebne komunikaty nie beda wysytane.
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3.

MINI PILKA NOZNA

. Uczestnictwo

-druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeniw 1999 i mtodsi.
-zespoOtliczy 10 zawodnikow (w catym turnieju).

. Przepisygry

zespot sktadasie z 5 zawodnikdw w polu +bramkarz,

zawody powinny by¢ rozgrywane naboisku o nawierzchnitrawiastej o wymiarach szeroko$¢,
20-32mdtugosc40—-56m,

bramki: 5x 2m, dopuszcza si¢ nanizszych szczeblachbramki3 x2m.,

czasgry:2x15-20 minut+do 5 minut przerwa,

obuwie: korkotrampki, trampki,

pitka: numer,,4”,

pole bramkowe: prostokat o wymiarach 7 x 15 m (w przypadku o wymiarach boiska 20 x 40 m,
pole bramkowe wyznacza pottuk o promieniu 6 m (polejaw pilce recznej),

bramkarz moze chwytac pitke rekami tylko w polubramkowym,

grabez “spalonego”,

zmiany hokejowe (bledybeda karanejak w pitce recznej): strata pitki, wykluczenie, rzut karny

z 7 m/przy bramkach 3 x 2 m/ lub 9 m /przy bramkach 5 x2 m/,- za zta zmiang¢ bramkarza — rzut
karny,

bramkarz wprowadza pitke do gry reka lub noga w obregbie wiasnej potowy boiska,

pitkazrzutu od bramki nie moze bezposrednio przekroczy¢ linii Srodkowej,

jezeli pitka z rzutu od bramki przekroczy bezpos$rednio lini¢ Srodkowa to druzyna, ktéra nie
popetnita przewinienia wykonuje rzut wolny posredni z linii Srodkowej boiska. W tym przypadku
nie obowiazuje przepis o ,,prawie korzysci”,

Podczas wykonywania stalych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej muszaznajdowaé
si¢ przynajmniej w odlegto$ci S m od pitki.

stosowane beda kary wychowawcze: 2 min., 5 min. i dyskwalifikacja (wykluczenie z meczu).
Punktacja

Zawygrane spotkanie druzyna otrzymuje 3 punkty, zaremis- 1 punkt, za przegrane 0 punktow.
Okolejnoscizespotéw decyduja kolejno:

1. wigkszaliczbazdobytych punktow,

2. jezelidwielubwigcejdruzyn uzyska te samaliczbe punktow:

a. wieksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami
(bezposrednimecz/-¢),

b. korzystniejsza réznica miedzy zdobytymiiutraconymi bramkamiw spotkaniach tych druzyn,

c. lepszardznicabramekw catymturnieju, d. wigksza liczba zdobytych bramek w calym turnieju,

3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygnigcia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymizespotami

W meczach, ktére musza wytoni¢ zwyciezce, w przypadku remisu, przeprowadza si¢ dogrywke
trwajaca 2 x 5 minut i gra si¢ do ,,ztotej bramki". Nastepnie rzuty karne strzelane najpierw po 5,
potem po razie do skutku.

CHLOPCY
Cwierécfinaly wojewédzkie odbeda sie w dniu 28.10.2011r.
Zgloszenia zespotéw Mistrzow Powiatéw do dnia 19.10.2011 r.
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Rejon Bydgoszcz

Bydgoszcz Bydgoszcz Il Nakto

Mogilno Nakto II BydgoszczIIl
Znin Inowroclaw Swiecie
SepdlnoKraj. Tuchola Bydgoszcz pow.

Rejon Torun-Grudziadz

Torun Grudzigdz pow.
Torun pow. Grudziadz
Golub Dobrzyn Brodnica
Wabrzezno Chetmno
Rejon Wioctawek
Aleksandrow Kuj. Lipno
Radziejow Rypin
Wrtoctawek pow. Wrhoctawek

PéfMfinaly wojewodzkie - w dniu 3.11.2011 r.

A- WtoctawekI B-Bydgoszczl
Torunll Bydgoszczll
Torunl BydgoszczIIl
Wloctawek I

Final wojewédzki odbedzie sie w dniu 8.11.2011 r. Swiecie

PLYWANIE

W zawodach startuja uczniowie jednej szkoty podstawowej rocznik 1999 i mtodsi..
Kazda szkota ma prawo wystawi¢ po 2 zawodnikéw/czek na kazdym dystansie i jedna sztafete,
zawodnik ma prawo startuw 2 konkurencjachisztafecie.

Programzawoddow:
-50 mdelfinem

-50 mstyldowolny
-50 mstylklasyczny
-50 mstylgrzbietowy
-100 mstylzmienny
- sztafeta4 x 50 m stylem dowolnym
Bedzie prowadzona odrebna punktacja druzynowa dziewczat i chtopcow.

Final wojewédzki odbedzie sie w dniu 09.11.2011 r w Bydgoszczy

Listy zgloszen szkot z podpisem Dyrektora Szkoly do dnia 28.10.2011 r. na adres
Kujawsko-Pomorskiego Szkolnego Zwiazku Sportowego w Bydgoszczy.
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UNIHOKE)J

1. Uczestnictwo
-druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeniw 19991 mtodsi.
-zawodyrozgrywane s3 oddzielnie w kategorii dziewczatichtopcow).
-zespotskiadasiez 10 zawodnikéw— 5 naboisku i 5 rezerwowych (w catym turnieju).
2.Przepisygry
-wymiaryboiskaszer. 18—20mdt. 36 —40m.
-czas gry: 2x 5-10 minut+ 1-2 minuty przerwy (zgodnie z ustaleniami organizatora).
- granamate bramki90x 60 cmbezbramkarzy. Polebramkowe 3x 1,5 m.
- ostatnia minutameczujest zatrzymywana na kazdy gwizdek sedziego.
3. Punktacja
Zawygrane spotkanie druzyna otrzymuje -2 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrana - 0 punktow.
Okolejnoscizespotéw decyduja kolejno:
1. wigkszaliczba zdobytych punktéw
2.jezeli dwielub wigcej druzyn uzyska te samaliczbe punktow:
a. wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomigdzy zainteresowanymi zespo-
tami (bezposredni mecz/-¢),
b. wigksza, dodatnia r6znica miedzy zdobytymi i utraconymi bramkami w spotkaniach tych
druzyn,
c.lepszardznicabramek w calym turnieju,
d. wiekszaliczbazdobytych bramek w catym turnieju,
3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne miedzy
zainteresowanymizespotami
DZIEWCZETA
Potfinaly wojewodzkie do dnia 18.11.2011 r.
Zgloszenia zespolow Mistrzow Powiatu do dnia 09.11.2011 r.
Rejon Bydgoszcz

Tuchola Bydgoszcz
Bydgoszcz 11 Tuchola

Znin Swiecie

Nakto Bydgoszcz pow.

Do finatu awansuzyskujapo 1 zespole z grupy
Rejon Torun Grudziadz

Grudziadz Golub Dobrzyn
Grudziadz Il Torun Powiat
Brodnica Torun
Chetmno Wabrzezno

Do finatu awans uzyskuje po 1 zespole z grupy

Rejon Wloctawek
Aleksandrow Kuj. Lipno
Radziejow Rypin
Wrtoctawek Wrtoctawek pow.

Dofinatu awans uzyskuje 1zesp6tzgrupy
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Final wojewédzki do dnia 24.11.2011r. - Lipno

CHLOPCY
Poffinaly wojewodzkie do dnia 21.11.2011.
Zgloszenia zespotéw Mistrzéw Powiatu do dnia 09.11.2011 r.
Rejon Bydgoszcz

Znin Bydgoszcz
Bydgoszcz Il Zninll

Naklo Bydgoszcz pow.
Swiecie Tuchola

Do finatu awans uzyskuje 1zesp6tzgrupy

Rejon Torun Grudziadz

Grudziadz Torun
Grudziadz Il Torun Powiat
Brodnica Golub Gobrzyn
Chetmno Wabrzezno

Do finatu awans uzyskuje po 1 zespole z grupy

Rejon Wioclawek
Aleksandréw Kuj. Lipno
Radziejow Rypin
Wrtoctawek pow. Wrhoctawek

Dofinatu awans uzyskuje 1zespo6tzgrupy

Final wojewo6dzki do dnia 25.11.2011 r. Aleksandréw Kujawski

MINI PILKA RECZNA

1. Uczestnictwo
- druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeniw 19991 mtodsi.
-zespotliczy 14 zawodnikéw (w catym turnieju).

2. Przepisygry

- nalezy gra¢ na boisku o wymiarach dtugo$¢ od 32 do 40 m i szeroko$¢ od 16 do 20 m. -
obowiazuje pitka 0o obwodzie 50— 52 cm.

- czasgry:2x 12 minutz 5 minprzerwa

- w I potowie meczu obowiazuje system gry w obronie ,,krycia kazdy swego” na swojej potowie
boiska, wll potowie system obrony strefowej 3:3;

- niewolno dokonywa¢ zmian zawodnikéw w druzynie w sytuacji gdy zespo6t przeciwnikajest
w posiadaniu pitki.

- obowiazujekategoryczny zakaz uzywania Srodkow klejacych pitke.

- czaswykluczenia zawodnika 1 min.

- druzynamaprawowzia¢ 1-minutowy czas w kazdej potowie meczu.
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3. Punktacja
Zawygrane spotkanie druzyna otrzymuje - 2 punkty, za remis - 1 punkt, za przegrane - 0 punktow.
Okolejnoscizespotéw decydujakolejno:
1. wigkszaliczba zdobytych punktdw,
2. jezelidwielubwigcej druzyn uzyska te samaliczbe punktow:
a. wigksza liczba punktéw zdobytych w zawodach pomiedzy zainteresowanymi zespotami
(bezposredni mecz/e),
b. korzystniejszaroznicabramek zzawodow pomiedzy zainteresowanymizespotami,
. wigkszaliczba zdobytych bramek z zawoddéw pomigdzy zainteresowanymi zespotami,
d. korzystniejszardznicabramekw catym turnieju,
e. wigkszaliczbazdobytych bramek w catym turnieju.

o

DZIEWCZETA
Cwiercfinaly wojewédzkie odbeda sie do dnia 30.11.2011 r
Zgloszenia zespolow Mistrzow Powiatu na adres KP SZS do dnia 22.11.2011
Rejon Bydgoszcz

Swiecie Bydgoszcz Swieciell
Nakto Swieciell 1 BydgoszczIl
Znin Bydgoszcz pow. Mogilno
SepdlnoKraj. Inowroctaw Tuchola
Rejon Torun-Grudziadz
Grudziadz Wabrzezno
Grudziadz pow. Torun Powiat
Brodnica Torun
Chetmno Golub Dobrzyn
Rejon Wioctawek
Aleksandrow Kujawski Lipno
Radziejow Rypin
Wihoctawek pow. Wrhoctawek

W miejsce nie zgloszonego zespotu z powiatu KPSZS moze dokooptowaé zespot zinnego powiatu
Poffinaly wojewodzkie - w dniu 08.12.2011r.

A-Torunl B-Bydgoszczl
Torunll Bydgoszcz Il
Wihoctawek Bydgoszcz Il
Wioctawek

Finalt wojewodzki odbedzie sie w dniu 15.12.2011 r. Torun pow.

CHLOPCY
Cwierécfinaly wojewédzkie odbeda sie do dnia 01.12.2011 r.
Zgloszenia zespolow Mistrzow Powiatu na adres KP SZS do dnia 23.11.2011r.

Rejon Bydgoszcz

Bydgoszczl Swiecie Tuchola
Bydgoszcz pow. BydgoszczIl Swieciell

Znin Mogilno Sep6lnoKraj.
Inowroctaw Naklo
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Rejon Torun-Grudziadz

Brodnica Grudziadz

Wabrzezno Grudziadz pow.

Torun Powiat Chelmno

Golub Dobrzyn Torun

Rejon Wioctawek

Aleksandrow Kujawski Lipno

Radziejow Rypin

Wihoctawek pow. Wioctawek
Poffinaly wojewodzkie - w dniu 09.12.2011 r.

A-Torun 1 B-Bydgoszcz [

Wioctawek Bydgoszcz 11

Wioctawek 1 Bydgoszcz 111

Final wojewodzki odbedzie sie w dniu 16.12.2011 r. Bydgoszcz

SZACHY

Druzyne stanowig uczniowie jednej szkoly podstawowejrocznika 1999.
Zespotliczy 4 zawodnikow wtym przynajmniej 1 dziewczynka (4 szachownica).
- kolejnosé zawodnikéw w druzynie nie moze ulec zmianie w trakcie rozgrywek
-naszachownicy chtopca moze zosta¢ zgtoszona dziewczynka

- sktad druzyny obowiazuje przez caty turniej

Program zawoddéw:

Zalecasi¢ prowadzenie zawodow system szwajcarskim kontrolowanym na dystansie 7 rund.
(wprzypadku rozgrywek wojewoddzkich) i 11 rund (w przypadkurozgrywek ogélnopolskich)

- tempo gry 10 -20 min. Na parti¢ dla zawodnika (w przypadku rozgrywek wojewddzkich) i 30 min.
(wprzypadku rozgrywek ogdlnopolskich)

Punktacja:

O miejscudruzyny decyduje kolejno$é:

- punktyduze (meczowe 2, 1,0)

- suma punktéw zdobytych przezzawodnikéw (wygrana 1 pkt, remis 0,5 pkt. przegrana O pkt.
-wynikbezposredniego spotkania

-lepszy wynik na pierwszej, ewentualnie kolejnych szachownic

- dodatkowy mecz po wyczerpaniuw/w kryteriow

Final wojewédzki odbedzie sie w dniu 19.01.2012 r. w Bydgoszczy

Zgloszenia zespolow na adres Kujawsko-Pomorskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego
do dnia 11.01.2012r.
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MINI PILKA SIATKOWA - CZWORKI

1. Uczestnictwo
-druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeniw 1999 i mtodsi.
-wsktad zespotu wchodzi 10 zawodnikéw (w catym turnieju)

2.Przepisygry
-wymiaryboiska: 7mx7m,naboiskuwyznaczasielini¢ ataku (3 modsiatki)
-wysokos¢siatki 215 cm dziewczeta, 230 cm chiopcy
- obowiazuje normalny rozmiar pitki.
- grasi¢ do dwoch wygranych setow. Sety rozgrywane sa tie breakiem do 25 punktdw.
Ewentualny 3 set decydujacy rozgrywany jest do 15 punktow.
-wpierwszym secie gra4 zawodnikéw + 1 rezerwowy.
-wdrugim secie pozostatych 5 zawodnikow.
- w trzecim secie, rozgrywanym w przypadku remisu w setach, gra dowolna czwoérka, wyzna-
czonazdziesiatki.
-kolejnoéé CZWOREK ustalona przed zawodami nie moze byé zmieniona przez caly turnie;j.
- kazdyzespotmoze wykorzystac 2 czasy po 30 sekund w kazdym secie.
- obowiazuje rotacyjna kolejno$¢ wykonywania zagrywki,
- atakowa¢ z pierwszej linii i zastawia¢ nie moze zawodnik zagrywajacy, ktory jest takze za-
wodnikiem obrony podczas zagrywek druzyny przeciwnej azdo momenturotacji.
-rozsadnatolerancja czysto$ciodbic,
-wkazdym secie dozwolonajest tylko jedna podwdjnazmiana tzn mozna wymienic jednego
zzawodnikow, ktory moze wroci¢ w trakcie seta na swoje miejsce (drugazmianadokonana).

3.Punktacja
Zawygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 punkty, za przegrane - 1 punkt, za walkower 0 punktow.
O kolejnoscizespotéw decyduja kolejno:
1. wigkszaliczba zdobytych punktow
2.jezelidwie lub wigcej druzyn uzyska te sama liczbe punktow:
a. lepszy (wyzszy) stosunek setéw — wygranych do przegranych pomigdzy zainteresowanymi
zespotami,
b. lepszy (wyzszy) stosunek malych punktéw — zdobytych do straconych pomiedzy zaintere-
sowanymizespotami
c.wynik bezposredniego meczu pomiedzy zainteresowanymi zespotami.

DZIEWCZETA
Cwierécfinaly wojewédzkie odbeda sie w dniu 23.01.2012r
Zgloszenia zespolow Mistrzow Powiatéw do dnia 12.01.2012 r.

Rejon Bydgoszcz

Swiecie Bydgoszczl Bydgoszczll
Tuchola SepdlnoKraj. Swieciell
Bydgoszcz pow. Nakto Mogilno
BydgoszczIIl Znin Inowroctaw



Rejon Torun-Grudziagdz
Grudziadz
Grudziadz pow.
Chetmno
Wabrzezno
Torunll

Rejon Wioctawek

Aleksandrow Kuj.

Radziejow
Wioctawek pow.

Do pétfinatu kwalifikuj si¢ 2 zespoty zrejonu

Torun
Brodnica
Golub Dobrzyn
Torun pow.
GrudziadzIl

Lipno
Rypin
Wioctawek

Potfinaly wojewo6dzkie - w dniu 31.01.2012r.

A-Torunl
Torunll
Wihoctawek
Wioctawek 1

B-Bydgoszczl
BydgoszczIl
Bydgoszcz Il

Final wojewédzki odbedzie sie w dniu 8.02.2012r. w Swieciu

CHLOPCY

Cwiercfinaly wojewédzkie odbeda sie w dniu 24.01.2012r.
Zgtoszenia zespolow Mistrzow Powiatow do dnia 12.01.2012 r.

Rejon Bydgoszcz

Bydgoszcz Bydgoszcz Il
Swiecie Sep6lnoKraj.

Mogilno Nakto

Tuchola Bydgoszcz pow. 11

Rejon Torun-Grudziadz
Grudzigdz
Grudziadz pow.
Chetmno
Wabrzezno
Torunll

Rejon Wioctawek
Aleksandrow Kuj
Radziejow
Wioctawek pow.

Bydgoszcz pow.
Inowroctaw
Bydgoszcz Il
Swiecie

Torun
Brodnica
Golub Dobrzyn
Torun pow.
Grudziadz Il

Lipno
Rypin
Wrhoctawek

Do péifinatlu wojewoddzkiego kwalifikuja sie 2 zespoty zrejonu

Potfinaly wojewddzkie - w dniu 01.02.2012r.

A-Wioctawek
Wihoctawek 1
Torunl
Torunll

B-Bydgoszcz]
Bydgoszcz Il
BydgoszczIIl



Final wojewo6dzki odbedzie w dniu 09.02.2012 r. w Grudziagdzu

TENIS STOLOWY - druzyna

W zawodachbiora udziat druzyny dziewczat i chtopcodw jednej szkoty rocznika 1999 i mtodsi.
Zespotliczy 2 dziewczynkilub 2 chlopcow (nie marezerwowych).

Sposéb przeprowadzenia zawodow:

Kolejno$¢ gier jest nastepujaca:

[rzut [Irzut [l rzut
A-X grapodwdjna A-Y
B-Y B-X

Grazakonczonajest powygraniu 3 setow. Mecz rozgrywanyjest do trzech wygranych gier.

Cwiercfinaly wojewédzkie odbeda sie w dniu 02.03.2012r.
Zgtoszenia zespoléw Mistrzow Powiatow do dnia 10.02.2012 r.

Rejon Bydgoszcz
DZIEWCZETA + CHLOPCY

Inowroctaw Swiecie Znin.
Sepdlno Kraj Inowroctaw I1 Swiecie II
Mogilno Tuchola Sepolno Kraj.
Nakto Bydgoszcz pow. Bydgoszcz

Awans do poétfinatu uzyskuje po 1 zespole z grupy + czwarty zespdt wyloniony z zespotéw ktére
zajely 2 miejscaznajlepszymrezultatem.

Rejon Torun - Grudziadz

Zgtoszenia zespolow Mistrzow Powiatow do dnia 10.02.2012, na adres Kierownika rejonu
w zaleznosci od zgloszen ustalony zostanie system rozgrywek, do potfinalu awans uzyskaja
2 zespoly

Rejon Wioctawek
Aleksandréw Kujawski Lipno
Radziejow Rypin
Wioctawek pow. Wioctawek

Awansdo pétfinatuuzyskuje 2 zespolyzrejonu

Péffinaly wojewoédzkie odbeda sie w dniu 06.03.2012r.

A - Wtoctawek 1 B - Bydgoszcz |
Torun | Bydgoszcz I1
Wioctawek 11 Bydgoszcz 111
Torun II Bydgoszcz IV

Final wojewédzki odbedzie sie w dniu 09.03.2012r. w Zninie

23—



2.

MINI KOSZYKOWKA

. Uczestnictwo

-druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeniw 19991 mtodsi.
-zespoétliczy 10-12 zawodnikéw/czek (w catym turnieju).

Przepisy gry

-czas gry:4x 6 minut (czystej gry).

3.

- pitka: numer,,5”.
- mecze powinny by¢ rozgrywane na koszach zawieszonych na wysoko$ci 260 cm. Odlegto$¢ linii
rzutéw wolnych od tablicywynosi4 m. (linia przerywana kota od strony kosza).
-niewyznaczasieliniirzutowza 3 pkt.
-zespotlill kwarte grainnymi piatkami. Zawodnicy bioracy udziatw [ kwarcie nie moga gra¢
w I kwarcie. WIIIi IV kwarcie obowiazuje dowolno$¢ zmian. W przypadku, jezeli zespotliczy
111ub 12 0s6b,zawodnicy 11i12 mogabyé wprowadzenido gryw 111V kwarcie.
-wprzypadku popehnienia 5 przewinien (dotyczy I i1l kwarty) —do gry wchodzi zawodnik 11 lub
12.
- gdyzespodt sktada siez 10 zawodnikow —zespdtkonczy graé kwarte w sktadzie 3-4 osobowym.
-obowiazuje:

-krycie “kazdy swego” (zakaz gry obrona strefowa),

- przepis potowy,

-przepis 3 sekund,

-przepis 5 sekund.

- przepis 24 sekund.
-wprzypadku remisu zarzadza si¢ 3 minutowe dogrywki.
-wwypadku nieprzestrzegania przepisu ,,krycia kazdy swego” i po zwrdceniu kapitanowi uwagi
itrenerowi, dyktowanyjestrzut techniczny trenera oraz pitkazboku.
-oprzewinieniach technicznych dlazawodnikow i treneréw decyduje sedziazgodnie
zprzepisami PZKosz.
- za przewinienie dokonane na zawodniku rzucajacym celnie do kosza nie przyznaje si¢ do-
datkowegorzutu.

Punktacja

Zawygrane spotkanie druzyna otrzymuje 2 punkty, za przegrane 1 punkt, zawalkower O punktdw.
Okolejnoscizespotéw decyduja kolejno:

1. wiekszaliczbazdobytych punktow

2. jezelidwielub wigcej druzyn uzyskate samaliczbe punktow.

a. wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomigdzy zainteresowanymi zespotami
(bezposrednimecz/-¢),

b. lepszy stosunek koszy zdobytych do straconych w meczach pomigdzy zainteresowanymi
druzynami,

c.lepszy stosunek koszy zdobytych do straconych w calym turnieju,

d. wigkszaliczba zdobytych koszy w catym turnieju.
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DZIEWCZETA

Cwieréfinaly wojewédzkie odbeda sie w dniu 7.03.2012 .
Zgloszenia zespolow Mistrzow Powiatéw do dnia 29.02.2012r.

Rejon Bydgoszcz
Bydgoszcz
Bydgoszcz pow.
Mogilno
Inowroctaw 1
Rejon Torun-Grudziadz
Grudziadz
Torunll
Brodnica
Golub Gobrzyn
Rejon Wioclawek
Aleksandrow Kuj.
Radziejow
Wioctawek pow.

BydgoszczIl
Nakto

SepolnoKraj.
Swiecie

Torunl
Grudziadz Il
Torun pow.
Chetmno

Lipno
Rypin
Wrhoctawek

Bydgoszcz Il
Inowroctaw

Tuchola
Znin

Potfinaly wojewoédzkie -w dniu 15.03.2012r.

A-Torunl
Torunll
Wioctawek I
Wihoctawek 1

B-Bydgoszczl
BydgoszczIl
Bydgoszcz Il

Final wojewoédzki odbedzie sie w dniu 23.03.2012r. - w Bydgoszczy

CHLOPCY

Cwieréfinaly wojewédzkie odbeda sie w dniu 12.03.2012r.
Zgtoszenia zespolow Mistrzow Powiatu do dnia 05.03.2012 r.

Rejon Bydgoszcz
Bydgoszcz
Mogilno
Swiecie
Bydgoszcz pow.

Rejon Torun-Grudziadz
Grudziadz
Chetmno
Brodnica
Torunll

Rejon Wioctawek
Aleksandréw Kuj.
Radziejow
Wihoctawek pow.
Wihoctawek 1

Bydgoszcz Il
Inowroctaw I

Tuchola
SepdlnoKraj.

Torun

Golub Dobrzyn
Torun pow.
GrudziadzIl

Lipno
Rypin
Wihoctawek
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Bydgoszcz Il
Znin

Nakto



3.

Poffinaly wojewédzkie - w dniu 16.03.2012r.

A- Wioctawek | B - Bydgoszcz |
Wioctawek 1 Bydgoszczll
Torunl BydgoszczIIl
Torunll

Final wojewoddzki odbedzie sie w dniu 26.03.2012 r. w Bydgoszczy

MINI PILKA NOZNA

. Uczestnictwo

-druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty podstawowej urodzeniw 1999 i mtodsi.
-zespoOtliczy 10 zawodnikow (w catym turnieju).

. Przepisy gry

zespotsktadasie z 5 zawodnikéww polu +bramkarz,

zawody powinny by¢ rozgrywane naboisku o nawierzchni trawiastej o wymiarach szeroko$¢,
20-32mdlugosc40-56m,

bramki: 5x 2 m, dopuszcza si¢ na nizszych szczeblachbramki3 x2m.,

czasgry:2x 15-20 minut+do 5 minut przerwa,

obuwie migkkie: korkotrampki, trampki,

pitka: numer,,4”,

pole bramkowe: prostokat o wymiarach 7 x 15 m (w przypadku o wymiarach boiska 20 x 40 m,
pole bramkowe wyznacza pottuk o promieniu 6 m (polejaw pilce recznej),

bramkarz moze chwytac pitke rekami tylko w polubramkowym,

grabez “spalonego”,

zmiany hokejowe (bledybeda karane jak w pitce recznej): strata pitki, wykluczenie, rzut karny

z 7 m/przy bramkach 3 x 2 m/ lub 9 m /przy bramkach 5 x2 m/,- za zla zmiane bramkarza — rzut
karny,

bramkarz wprowadza pitke do gry reka lub noga w obrebie wiasnej potowyboiska,

pitkazrzutu od bramki nie moze bezposrednio przekroczy¢ linii Srodkowej,

jezeli pitka z rzutu od bramki przekroczy bezpos$rednio lini¢ §rodkowa to druzyna, ktora nie
popetnita przewinienia wykonuje rzut wolny po$redni z linii Srodkowej boiska. W tym przypadku
nie obowiazuje przepis o ,,prawie korzysci”,

Podczas wykonywania stalych fragmentéw gry zawodnicy druzyny przeciwnej musza znajdowaé
si¢ przynajmniej w odlegto$ci S m od pitki.

stosowane beda kary wychowawecze: 2 min., 5 min. i dyskwalifikacja (wykluczenie z meczu).
Punktacja

Zawygrane spotkanie druzyna otrzymuje 3 punkty, zaremis - 1 punkt, za przegrane 0 punktow.
O kolejnoscizespotéw decyduja kolejno:

1. wiekszaliczbazdobytych punktow,

2. jezelidwielubwiecejdruzyn uzyska te samaliczbe punktow:

a. wigksza liczba zdobytych punktéw w zawodach pomigdzy zainteresowanymi zespotami
(bezposrednimecz/-¢),

b. korzystniejsza réznica miedzy zdobytymiiutraconymibramkamiw spotkaniach tych druzyn,
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c. lepszaréznicabramek w catym turnieju, d. wigksza liczba zdobytych bramek w calym turnieju,
3. jezeli powyzsze punkty nie przyniosa rozstrzygniecia nalezy przeprowadzi¢ rzuty karne
miedzy zainteresowanymizespotami
W meczach, ktére musza wyltoni¢ zwyciezce, w przypadku remisu, przeprowadza si¢ dogrywke
trwajaca 2 x 5 minut i gra si¢ do ,,ztotej bramki". Nastepnie rzuty karne strzelane najpierw po 5,
potem po razie do skutku.
DZIEWCZETA
Cwiercfinaly wojewédzkie odbeda sie w dniu 08.05.2012r.
Zgloszenia zespoléw Mistrzow Powiatéw do dnia 26.04.2012r.

Rejon Bydgoszcz

Bydgoszcz Inowroctaw SepolnoKraj.
InowroctawlI SepdlnoKrajll Bydgoszcz Il
Znin Swiecie Bydgoszcz pow.
Nakto Mogilno Tuchola
Rejon Torun -Grudziadz
Grudziadz Torun
Grudziadz pow. Torun pow.
Wabrzezno Brodnica
Golub Dobrzyn Chetmno
Rejon Wioctawek
Aleksandrow Kuj. Lipno
Radziejow Rypin
Wioctawek pow. Wioctawek
Poffinaly wojewodzkie - w dniu 11.05.2012r.
A-Torunl B-Bydgoszczl
Torunll Bydgoszcz Il
Wrhoctawek [ BydgoszczIIl
Wrioctawek 1

Final wojewoddzki odbedzie sie w dniu 15.05.2012 r. Bydgoszcz

TROJBOJ - lekkoatletyczny

W zawodach biora udziatuczniowie rocznika /2000 i mtodsi
Druzyna liczy 6 dziewczat lub 6 chtopcéw z jednej szkoty; do punktacji zaliczone zostaj niki

S najlepszych zawodnikéw/czek.

Program Tréjboju:

bieg60 m, skokwdalzestrefy, rzutpitleczkapalantowa150gr.,

Do finatu wojewodzkiego kwalifikuje si¢ po 20 zespotow, ktore uzyskaty najwiecej pkt. w zawodach
powiatowych.

Przy jednakowej liczbie punktow uzyskanych przez szkole przyznaje si¢ miejsca dzielone, w przy-
padku szkol, ktore zajely miejsca I-111 o wyzszej lokacie decyduje wynik w trojboju najlepszego
zawodnika.
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Zgloszenia zespoléow wraz z protokolem zawodéw powiatowych nalezy przesta¢ do dnia
21.05.2012r.naadres K-P SZS, po terminie zgloszen nie przyjmujemy.

Final wojewo6dzki odbedzie sie w dniu 29.06.2012 r. w Toruniu

CZWORBOJ Lekkoatletyczny

W zawodach prawo startu posiadaja reprezentacje szkoét podstawowych oddzielnie dziewczgta
ichtopcyrocznika 1999 imtodsi.

Zespot sktada sie z 6 dziewczat lub 6 chtopcéw. Na wynik koncowy zespotu sktadaja sie rezultaty
S najlepszych zawodnikdw/czek.

Program:

bieg 60 m, rzut piteczka palantowa 150 gr., bieg 600 m dziewczeta, bieg 1000 m chtopcy,

skokwdal ze strefy lub skok wzwyz - dla calego zespotu.

Kolejno$¢ rozgrywanych konkurencji dowolna z tym, Ze bieg dtugi musi by¢ rozgrywany jako

ostatnia konkurencja.

biegna60 m -rozgrywanyjest seriamina czas, (zawodnik wyeliminowanyjest po 3 falstarcie startujacych)
skokwdal -ze strefy posypanej kreda o dtugosci 100 cm,

skok wzwyz - pierwsze wysokosci:

110cm- dladziewczatdo 130 cmco 5 cm poprzeczka,

125 cm dlachtopcéwdo 150 cmco 5 cmpoprzeczka,
W przypadku stracenia poprzeczki przy schodzeniu za skoczni, po prawidtowo wykonanym skoku, nie nalezy
proby zaliczaé jako niewaznej lecz poinformowac¢ (ostrzec) zawodnika/czke, ze w przypadku powtoérzenia sie
takiej sytuacji skok uznany zostanie za ,,niewazny”, rzut piteczka palantowa - wykonuje si¢ w sposob dowolny
prawa lub lewa reka, z miejsca lub rozbiegu. Kazdy startujacy ma prawo do 1 rzutu probnego, a nastepnie do 3
rzutoéw w konkursie .biegna 6001 1000 m - rozgrywane sa seriamina czas.
Uwaga: pomiar elektronicznyjest wowczas gdy pistolet startowy uruchamiaczas, a zatrzymuje go fotokomorka.

Punktacja:

‘Wyniki przeliczane sa na pkt. wg tabeli czwdrbojowej, suma osiagnigtych pkt. za cztery konkurencje
daje ostateczny wynik kazdego zawodnika/czki.

Nawynik zespotu sktadaja si¢ koncowe rezultaty 5 najlepszych zawodnikéw/czek z 6 startujacych.
Przy jednakowej liczbie punktow uzyskanych przez szkole¢ przyznaje si¢ miejsca dzielone, w przy-
padku szkot, ktdre zajety miejsca I-1II o wyzszej lokacie decyduje wynik w czwérboju najlepszego
zawodnika.

Zgloszenia zespoldéw wraz z protokolem zawoddw powiatowych nalezy przestaé do dnia
21.05.2012r.naadres Kujawsko-Pomorskiego Szkolnego Zwiazku Sportowego w Bydgoszczy.

Do finatu wojewddzkiego kwalifikuje sie po 20 zespotéw dziewczat i chtopcow z najlepszymi
wynikamizzawoddw powiatowych.

Finat wojewodzki odbedzie sie w dniu 30.05.2012 r. w Grudzigdzu.

— 28 —



NAJLEPSZE ZESPOLY i ZAWODNICY ROZGRYWEK na rok szkolny 2010/11
WOJEWODZKIE IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ - kategoria wiekowa 13 lat

DYSCYPLINA dz/cht I miejsce I miejsce Il miejsce 1V miejsce
1.Biegi Przetajowe | dz SP Swiekatowo SP31Bydgoszcz 14 Whoctawek SP 7 Brodnica
sztafety cht 19 Whoctawek SP Mrocza SP 1 Aleksandrdw Kuj SP 2 Mogilno
2.Biegi Przetajowe | 800 Sutek Adrianna Predenkiewicz Paulina |~ Wojtasik Roksana Kietpikowska Marta
indywidualne SP31Bydgoszcz SPZgdjno SP Trzebczyk SP Swiekatowo
1000 Markowski Marcin Majewski Wojciech Kramarski Adrian Ligocki Filip
SP Karnkowo SP 20 Grudzigdz SPtdéwkowice SP4 Inowroctaw
3.Unihokej dz SP Wielgie SP Lubiewo SP Pocierzyn SP Stawkowo
cht SP1 Aleksandrow Kuj SP 24 Toruri SP Ggsawa SP Wielgie
4.Tenis Stotowy druzyna SP 2 Barcin PSP Lubraniec SP 9 Inowroctaw -
druzyna SPtasin SP63 Bydgoszcz SP 1 Toruri SP Kamieri Krajeriski
5.Mini Pitka Siatkowa| dz SP 8 Swiecie SP 28 Toruri SP Lubraniec SP 31 Bydgoszcz
cht SP 5 Grudzigdz SP 60 Bydgoszz SP4 Bydgoszcz SP 28 Turun
6.Mini Koszykowka | dz SP 60 Bydgoszcz SP 67 Bydgoszcz SP 5 Grudzigdz SP 9 Toruri
cht SP 32 Bydgoszcz SP 65 Bydgoszcz SP 2 Wioctawek SP Zelgno
7.Mini PitkaReczna | dz SP2 Lubicz SP7 Brodnica SP Swiekatowo SP 14 Bydgoszcz
cht SP66 Bydgoszcz SP7 Swiecie SP7 Brodnica SP Osieciny
8.Mini Pitka Nozna | dz SP 12 Bydgoszcz SP 2 Golub Dobrzyr SP Wielgie SP 6 Inowroctaw
cht SP 15 Bydgoszcz SP 12 Wioctawek SP 2 Nakio SP 1 Rypin
9.Czworhéj LA dz SP 14 Bydgoszcz SP31Bydgoszcz SP 7 Brodnica SP Piechcin
cht SP 6 Inowroctaw SP 14 Bydgoszcz SP2 Barcin SPGruta
10.Tr6jb6j LA dz SP 15 Grudzigdz SP 31 Bydgoszcz SP 2 Nakto SP2 Brodnica
cht SP 16 Grudzigdz SP2 Lipno SP 4 Brodnica SP 2 Nakto
11.Szachy dz/cht SP 15 Grudzigdz SP Bydgoszcz SP 3 Toruri SP46 Bydgoszcz
12 Plywanie 50dow | Fryckowska Natalia | Piotrowska Klaudia Kasprowicz Agata Sztkowska Emilia
dziewczeta SP 65 Bydgoszcz SP 65 Bydgoszcz SP 63 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz
50 grzb Naskret Agata Olbiriska Daria Boniecka Natalia Bienias Paulina
SP 63 Bydgoszcz SP 65 Bydgoszcz SP21 Grudziqdz SP 65 Bydgoszcz
50 klas Kruszczyriska Julia Piwko Dominika Olbiriska Daria Kocon Marcelina
SP21 Grudziadz SP 63 Bydgoszcz SP 65 Bydgoszcz SP 63 Bydgoszcz
50 del Naskret Agata Gus Julia Fryckowska Natalia Boniecka Natalia
SP 63 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP 65 Bydgoszcz SP21 Grudziqdz
100 zm. Piwko Dominika Gus Julia Kruszezyniska Julia - |Urbanowska Aleksandrd
SP 63 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP21 Grudziadz SP8 Torun
sztafeta SP 65 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP 14 Wioctawek SP8 Toruri
druz SP 65 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP 63 Bydgoszcz SP8 Toruri
chtopcy 50 dow Wenda Patryk Grela Tomasz Szpucha Konrad Markowski Daniel
SP 65 Bydgoszcz SP 63 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP 63 Bydgoszcz
50 grzb Wenda Patryk Jagodziriski Oskar Bodzioch Andrzej Nowak Konrad
SP 65 Bydgoszcz SP63 Bydgoszcz SP 63 Bydgoszcz 5P 64 Bydgoszcz
50 klas. Chojka Kacper Grela Tomasz Dobecki Jakub Kubecki JakubSP 63
SP3 Lipno SP 63 Bydgoszcz SP 10 Inowroctaw Bydgoszcz
50 del Gierszewski Jan Szpucha Konrad Jagodziriski Oskar Szczeblewski Karol
SP 63 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP 65 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz
100zm Gierszewski Jan Chojka Kacper Kubecki Jakub Szczeblewski Karol
SP 63 Bydgoszcz SP3 Lipno SP 63 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz
sztafeta SP 65 Bydgoszcz SP 63 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP 8 Toruri
Druz. SP63 Bydgoszcz SP 65 Bydgoszcz SP 64 Bydgoszcz SP 8 Toruri
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DZIEWCZETA

LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE 1.09.2011
» Czworboj lekkoatletyczny

R - pomiar reczny

PKT| 60m | 60R| 600m | skok, | skok pitka PKT| 60m| 60R 600m| skok, | skok pitka
Wzwyz | wdal | palant. Wzwyz | wdal | palant.

200 | 7.38 1:32.11| 1.79 5.93 77.0 149 | 7.94 1:43.25 5.16

199 | 7.39 1:32.29 1.78 5.91 76.5 148 | 7.95 1:43.40 | 1.54 5.15

198 | 7.40 1:32.48| 1.77 5.90 147 | 7.96 1:43.55 5.14 62.0

197 | 7.42 1:32.67 5.88 76.0 146 | 7.97 1:43.70| 1.53 513

196 | 7.43 1:32.86| 1.76 5.87 145 | 7.98 1:43.80 512

195 | 7.44 | 7.2 |1:33.05 5.85 75.5 144 | 7.99 1:43.90 | 1.52 61.5

194 | 7.46 1:33.24 1.75 5.84 143 | 8.00 1:44.00 5.11

193 | 7.47 1:33.43 5.83 75.0 142 | 8.01 1:44.10 5.10

192 | 7.48 1:33.62 1.74 5.81 74.5 141 | 8.02 1:44.20 | 1.51 5.09 61.0

191 | 7.50 1:33.81 5.80 140 | 8.03 | 7.8 [1:44.30

190 | 7.51 1:34.00 5.78 74.0 139 | 8.05 1:44.40 5.08 60.5

189 | 7.52 1:34.19| 1.73 5.77 138 | 8.06 1:44.50 | 1.50 5.07

188 | 7.54 1:34.39 5.76 73.5 137 | 8.07 1:44.60 5.06 60.0

187 | 7.55 | 7.3 |1:34.58| 1.72 5.74 136 | 8.09 1:44.70

186 7.56 1:34.77 5.73 73.0 135 | 8.10 1:44.80 | 1.49 5.05 59.5

185 7.58 1:34.97| 1.7 5.71 72,5 134 | 8.12 1:44.90 5.04

184 | 7.59 1:35.17 5.70 133 | 8.13 | 7.9 [1:45.00 5.03 59.0

183 | 7.60 1:35.36 1.70 5.68 72.0 132 | 8.14 1:4510 | 1.48

182 | 7.61 1:35.56 5.67 131 | 8.15 1:45.20 5.02 58.5

181 | 7.62 1:35.76 1.69 5.65 71.5 130 | 8.16 1:45.30 5.01

180 | 7.63 | 7.4 [1:35.95 5.64 71.0 129 | 8.18 1:45.40 | 1.47 5.00 58.0

179 | 7.64 1:36.15 1.68 5.63 128 | 8.19 1:45.50

178 | 7.65 1:36.35 5.61 70.5 127 | 8.20 1:45.60 4.99 57.5

177 | 7.66 1:36.55| 1.67 5.60 126 | 8.21 1:45.70 | 1.46 4.98

176 | 7.67 1:36.75 5.58 70.0 125 | 8.22 1:45.80 4.97 57.0

175 7.68 1:36.95 5.57 69.5 124 | 8.23 8.0 |1:45.90

174 | 7.69 1:37.16| 1.66 5.55 123 | 8.24 1:46.00 | 1.45 4.96 56.5

173 | 7.70 1:37.36 5.54 69.0 122 | 8.25 1:46.10 4.95

172 | 7.1 1:37.56| 1.65 5.52 121 | 8.26 1:46.20 4.94 56.0

171 | 7.72 1:37.77 5.51 68.5 120 | 8.27 1:46.30 | 1.44

170 | 7.73 | 7.5 [1:37.97| 1.64 5.49 68.0 119 | 8.28 1:46.40 4.93 55.5

169 | 7.74 1:38.18 5.48 118 | 8.29 1:46.50 4.92

168 | 7.75 1:38.46| 1.63 5.47 67.5 117 | 8.30 1:46.60 | 1.43 4.91 55.0

167 | 7.76 1:38.74 5.46 116 | 8.31 1:46.70

166 7.77 1:38.98| 1.62 5.45 67.0 115 | 8.32 1:46.80 4.90 54.5

165 7.78 1:39.26 5.44 114 | 8.33 8.1 |1:46.90| 1.42 4.89

164 | 7.79 1:39.54 1.61 5.43 66.5 113 | 8.34 1:47.00 4.88 54.0

163 | 7.80 1:39.82 5.42 66.0 112 | 8.35 1:47.10

162 | 7.81 1:40.10( 1.60 5.41 111 | 8.36 1:47.20 | 1.41 4.87 53.5

161 | 7.82 1:40.38 5.39 65.5 110 | 8.37 1:47.30 4.86

160 | 7.83 | 7.6 |1:40.66 5.38 109 | 8.38 1:47.40 4.85 53.0

159 | 7.84 1:40.94| 1.59 5.36 65.0 108 | 8.39 1:47.50 | 1.40 52.5

158 | 7.85 1:41.22 5.34 64.5 107 | 8.40 1:47.60 4.84

157 | 7.86 1:41.50| 1.58 5.32 106 | 8.41 1:47.70 4.83 52.0

156 | 7.87 1:41.78 5.30 64.0 105 | 8.42 1:47.80| 1.39 4.82

155 7.88 1:42.06| 1.57 5.27 104 | 8.43 8.2 |1:47.90 4.81 51.5

154 | 7.89 1:42.34 5.24 63.5 103 | 8.45 1:47.99 4.80 51.0

153 | 7.90 1:42.62 1.56 5.21 63.0 102 | 8.47 1:48.08| 1.38 4.79

152 | 7.91 1:42.80 5.19 101 | 8.48 1:48.20 4.78 50.5

152 | 7.92 1:42.95 5.18 100 | 8.49 1:48.40 4.77 50.0

150 | 7.93 | 7.7 [1:43.10| 1.55 517 62.5 99 | 8.50 1:48.60 | 1.37 4.76
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PKT| 60m | 60R| 600m | skok, | skok pitka PKT| 60m| 60R| 600m| skok,k | skok pitka
Wzwyz | wdal | palant. wzwyz | wdal | palant.
98 8.52 1:48.90 4.75 49.5 49 9.99 2:13.85| 1.18 3.85 31.0
97 | 854 | 8.3 |1:49.20 4.74 49.0 48 |10.03 | 9.8 (2:14.40 3.82 30.5
96 | 8.56 1:49.50 | 1.36 4.73 47 | 10.07 2:14.95| 1.17 3.79 30.0
95 | 8.58 1:49.80 4.72 48.5 46 | 10.11 2:15.50 3.76
94 | 8.60 1:50.15 4.71 48.0 45 |10.15| 9.9 (2:16.05| 1.16 3.73 29.5
93 | 8.62 1:50.50 | 1.35 4.70 47.5 44 | 10.19 2:16.60 3.70 29.0
92 | 8.64 | 8.4 |1:50.90 4.69 43 |10.23 | 10.0 [2:17.15| 1.15 3.67 28.5
91 8.66 1:51.30 4.68 47.0 42 | 10.27 2:17.70 3.64
90 | 8.69 1:51.75| 1.34 4.67 46.5 41 | 10.31 2:18.25| 1.14 3.61 28.0
89 | 8.72 1:52.20 4.66 46.0 40 |10.35 | 10.1 [2:18.80 3.58 275
88 8.75 8.5 |1:52.70 4.64 39 | 10.39 2:19.35| 1.13 3.55 27.0
87 | 8.78 1:53.20 | 1.33 4.63 45.5 38 |10.43 [ 10.2 | 2:19.90 3.52
86 | 8.81 1:53.75 4.62 45.0 37 | 10.47 2:20.45| 1.12 3.49 26.5
85 | 8.84 | 8.6 |1:54.35 4.61 44.5 36 | 10.51 2:21.00 3.46 26.0
84 | 8.87 1:54.95| 1.32 4.59 35 |10.55 | 10.3 |2:21.55| 1.11 3.43 25.5
83 | 8.89 1:55.55 4.58 44.0 34 | 10.59 2:22.10 3.40 25.0
82 | 8.91 1:56.15 4.56 43.5 33 |10.63 | 10.4 |2:22.65| 1.10 3.37 24.5
81 8.93 1:56.75 | 1.31 4.55 43.0 32 | 10.67 2:23.20 3.34 24.0
80 | 895 | 8.7 |1:57.30 4.53 31 | 10.71 2:23.75| 1.09 3.31 235
79 | 897 1:57.85 4.51 425 30 | 10.75 | 10.5 |2:24.30 3.28 23.0
78 9.00 1:58.35| 1.30 4.49 42.0 29 | 10.79 2:24.85| 1.08 3.25 225
77 | 9.02 1:58.85 4.47 41.5 28 |10.83 | 10.6 [2:25.40| 1.07 3.22 22.0
76 | 9.05 | 8.8 |1:59.35 4.45 27 | 10.87 2:25.95 3.19 21.5
75 | 9.07 1:59.85 | 1.29 4.42 41.0 26 | 10.91 2:26.50 | 1.06 3.16 21.0
74 | 9.10 2:00.35 4.39 40.5 25 |10.95 | 10.7 [2:27.10| 1.05 3.13 20.5
73 | 9.13 | 8.9 |2:00.85 4.37 40.0 24 | 10.99 2:27.70 3.10 20.0
72 | 9.16 2:01.35| 1.28 4.35 23 | 11.04 | 10.8 [2:28.30 | 1.04 3.07 19.5
71 9.20 2:01.85 4.33 39.5 22 | 11.09 2:28.95| 1.03 3.04 19.0
70 | 9.23 | 9.0 |2:02.35 4.31 39.0 21 | 11.14 | 10.9 |2:29.65 3.01 18.5
69 | 9.26 2:02.85| 1.27 4.29 38.5 20 | 11.19 2:30.35| 1.02 2.98 18.0
68 9.28 2:03.40 4.27 19 | 11.25 | 11.0 (2:31.05| 1.01 295 17.5
67 | 9.30 2:03.95 4.25 38.0 18 | 11.31 | 11.1 |2:31.75| 1.00 2.92 17.0
66 | 9.32 2:04.50 | 1.26 4.23 37.5 17 | 11.37 2:32.45 2.89 16.5
65 | 9.35 | 9.1 |2:05.05 4.21 37.0 16 | 11.43 | 11.2 |2:33.15| 0.99 2.86 16.0
64 | 9.39 2:05.60 4.19 15 | 11.49 2:33.85| 0.98 2.83 15.5
63 | 9.43 | 9.2 (2:06.15| 1.25 417 36.5 14 | 11.56 | 11.3 |2:34.65| 0.97 2.80 15.0
62 | 9.47 2:06.70 4.15 36.0 13 | 11.64 | 11.4 |2:35.45| 0.96 2.77 14.5
61 9.51 2:07.25| 1.24 4.13 355 12 | 11.72 | 11.5 |2:36.25| 0.95 2.74 14.0
60 | 9.55 | 9.3 |2:07.80 411 11 | 11.80 | 11.6 |2:37.05| 0.94 2.7 13.5
59 9.59 2:08.35| 1.23 4.09 35.0 10 | 11.88 | 11.7 |2:37.85| 0.93 2.67 13.0
58 9.63 9.4 |2:08.90 4.07 345 9 11.96 2:38.65| 0.92 2.63 12.5
57 | 9.67 2:09.45| 1.22 4.05 34.0 8 | 12.04 | 11.8 |2:39.45| 0.91 2.59 12.0
56 | 9.71 2:10.00 4.03 33.5 7 | 1212 | 11.9 |2:40.25| 0.90 2.55 11.5
55 | 9.75 | 9.5 [2:10.55| 1.21 4.01 6 |12.20 | 12.0 |2:41.05| 0.88 2.50 11.0
54 | 9.79 2:11.10 3.99 33.0 5 |12.30 | 12.1 |2:41.85| 0.87 2.45 10.5
53 | 9.83 | 9.6 [2:11.65| 1.20 3.97 32,5 4 |12.40 | 12.2 (2:42.65| 0.85 2.40 10.0
52 | 9.87 2:12.20 3.94 32.0 3 | 1250 | 12.3 |2:43.35| 0.84 2.35 9.5
51 9.91 2:12.75| 1.19 3.91 31.5 2 |12.62 | 12.4 |2:44.35| 0.82 2.25 9.0
50 | 9.95 | 9.7 |2:13.30 3.88 1 [12.75 | 12.5|2:45.35| 0.80 2.10 8.0
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CHLOPCY

LEKKOATLETYCZNE TABELE PUNKTOWE 1.09.2011
» Czworboj lekkoatletyczny
R - pomiar reczny

PKT| 60m | 60R | 1000 m| skok skok pitka PKT | 60m | 60R [1000m | skok , [ skok pitka
wzwyz | wdal | palant. Wzwyz [ wdal | palant.

200 6.91 2:32.30| 2.06 7.12 104.0 149 | 7.36 2:43.42 6.30

199 6.92 2:32.65 7.1 148 | 7.37 2:43.65| 1.82 6.29 91.0
198 6.93 2:32.80| 2.05 7.09 103.5 147 | 7.38 2:43.88 6.28

197 6.94 2:33.05 7.08 146 | 7.39 2:44.11 6.26 90.5
196 6.95 2:33.30| 2.04 7.06 103.0 145 | 7.40 2:44.34| 1.81 6.25 90.0
195 6.7 | 2:33.55 7.05 144 | 7.41 2:44.57 6.24 89.5
194 6.96 2:33.80| 2.03 7.03 102.5 143 | 7.42 7.2 |2:44.80 6.22 89.0
193 6.97 2:34.05 7.01 142 | 7.43 2:45.03| 1.80 6.21 88.5
192 6.98 2:34.30| 2.02 7.00 102.0 141 | 7.44 2:45.26 6.20 88.0
191 6.99 2:34.55 6.98 140 | 7.45 2:45.49 6.19 87.5
190 2:34.80| 2.01 6.97 101.5 139 | 7.46 2:45.72| 179 6.18 87.0
189 7.00 2:35.05 6.95 138 | 7.47 2:45.95 6.17 86.5
188 7.01 2:35.30| 2.00 6.94 101.0 137 | 7.48 2:46.19 6.16 86.0
187 7.02 2:35.55| 1.99 6.92 136 | 7.49 2:46.43| 1.78 6.14 85.5
186 7.03 6.8 | 2:35.80 6.90 100.5 135 | 7.50 2:46.68 6.13 85.0
185 2:36.05| 1.98 6.89 134 | 7.51 2:46.93 6.12 84.5
184 7.04 2:36.30 6.87 100.0 133 | 7.52 2:47.18| 1.77 6.11 84.0
183 7.05 2:36.55| 1.97 6.86 132 | 7.53 7.3 [2:47.43 6.10 83.5
182 7.06 2:36.80| 1.96 6.84 99.5 131 | 7.54 2:47.68 6.08 83.0
181 7.07 2:37.05 6.82 130 | 7.55 2:47.92| 1.76 6.07 82.5
180 7.08 2:37.30| 1.95 6.81 99.0 129 | 7.56 2:48.16 6.06 82.0
179 7.09 2:37.49 6.79 128 | 7.57 2:48.40 6.04 81.5
178 2:37.68 6.78 98.5 127 | 7.58 2:48.64 6.03 81.0
177 7.10 6.9 | 2:37.87| 1.94 6.76 126 | 7.59 2:48.88| 1.75 6.02 80.5
176 71 2:38.25 6.74 98.0 125 | 7.60 2:49.09 6.01 80.0
175 7.12 2:38.44 6.73 124 | 7.61 2:49.44 6.00 79.5
174 7.13 2:38.63| 1.93 6.71 97.5 123 | 7.62 2:49.79| 1.74 5.99 79.0
173 7.14 2:38.82 6.69 122 | 7.63 2:50.14 5.98 78.5
172 715 2:39.01 6.68 97.0 121 | 7.64 7.4 |2:50.49 5.96 78.0
171 2:39.20| 1.92 6.66 120 | 7.65 2:50.84| 1.73 5.95 77.5
170 7.16 2:39.39 6.65 96.5 119 | 7.66 2:51.19 5.94 77.0
169 747 2:39.58 6.63 118 | 7.67 2:51.54 5.92 76.5
168 7.18 2:39.77| 1.91 6.61 96.0 117 | 7.68 2:51.89| 1.72 5.91 76.0
167 7.19 2:39.96 6.60 116 | 7.69 2:52.24 5.90 75.5
166 7.20 7.0 | 2:40.15 6.58 95.5 15 | 7.70 2:52.59 5.88 75.0
165 2:40.34| 1.90 6.56 14 | 7.711 2:52.95| 1.71 5.87 74.5
164 7.21 2:40.53 6.55 95.0 13 | 7.72 2:53.30 5.85 74.0
163 7.22 2:40.72| 1.89 6.53 12 | 7.73 7.5 [2:53.65 5.84 73.5
162 7.23 2:40.91 6.51 94.5 1M1 | 7.74 2:54.00| 1.70 5.82 73.0
161 7.24 2:41.10| 1.88 6.50 110 | 7.75 2:54.35 5.80 72.5
160 7.25 2:41.29 6.48 94.0 109 | 7.76 2:54.70| 1.69 5.78 72.0
159 7.26 2:41.48| 1.87 6.46 108 | 7.77 2:55.05| 1.68 5.76 71.5
158 7.27 2:41.67 6.45 93.5 107 | 7.78 2:55.40 5.74 71.0
157 7.28 2:41.86| 1.86 6.43 106 | 7.79 2:55.75| 1.67 5.72 70.5
156 7.29 2:42.05 6.42 93.0 105 | 7.80 2:56.10 | 1.66 5.70 70.0
155 7.30 2:42.24| 1.85 6.40 104 | 7.81 2:56.45 5.68 69.5
154 7.31 7.1 | 2:42.42 6.39 92.5 103 | 7.82 2:56.80| 1.65 5.66 69.0
153 7.32 2:42.60| 1.84 6.37 102 | 7.83 2:57.10| 1.64 5.64 68.5
152 7.33 2:42.79 6.35 92.0 101 | 7.84 7.6 |2:57.60 5.62 68.0
152 7.34 2:42.98| 1.83 6.33 100 | 7.85 2:58.10| 1.63 5.60 67.5
150 7.35 2:43.19 6.31 91.5 99 7.86 2:58.60 | 1.62 5.58 67.0
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PKT| 60m | 60R| 1000 m| skok skok pitka

wzwyz | wdal | palant.
98 7.87 2:59.15 5.56 66.5
97 | 7.88 2:59.70| 161 | 554 | 66.0 PKT| 60m | 60R [ 1000 m| skok . | skok | pitka
96 7.90 3:00.25( 1.60 5.52 65.5 WZwyz | wdal | palant.
95 7.92 3:00.80 5.50 €5.0 47 | 9.23 9.0 |3:37.34| 1.26 4.18 41.0
94 7.94 7.7 [3:01.35| 1.59 5.48 64.5 46 | 9.26 3.38.32 415 405
93 7.96 3:01.90( 1.58 5.46 64.0 45 | 9.20 3.30.30| 1.25 412 40.0
92 7.98 8:02.45 s.44 63.5 44 | 9.32 9.1 |3:40.28| 1.24 4.09 39.5
91 8.00 3:03.00( 1.57 5.42 63.0 43 | 936 3:41.26 4.06 39.0
90 8.02 3:03.55 1.56 5.40 62.5 42 | 9.0 3.42.24| 123 403 385
89 8.04 7.8 | 3:04.10 5.38 62.0 41 9.43 9.2 |3:43.22| 1.22 4.00 38.0
88 8.07 3:04.75( 1.55 5.36 61.5 40 | 9.46 3:44.21 397 375
87 8.10 3:05.40) 1.54 5.34 61.0 39 | 9.50 3:45.20 1.21 3.94 37.0
86 8.13 79 |3:06.05 5.32 60.5 38 | 9.54 9.3 |3:46.19| 1.20 3.91 36.5
85 8.16 3:06.70) 1.53 5.30 €0.0 37 | 9.58 3:47.18( 1.19 3.88 36.0
84 8.19 3:07.35( 1.52 5.28 59.5 36 | 9.62 3.48.17 385 355
83 8.22 3:08.00( 1.51 5.26 59.0 35 | 9.66 04 |3:4937| 1.8 382 350
82 8.25 8.0 |3:08.65 5.23 58.5 34 | 970 3.5057| 147 379 345
81 8.28 3f09'45 150 5.20 58.0 33 | 9.75 9.5 |3:51.77| 1.16 3.76 34.0
80 8.31 3:10.24 1.49 5.18 57.5 32 | 9.80 3:52.97 374 335
79 8.34 8.1 [3:11.04| 1.48 5.15 57.0 31 085 06 |3:5417| 1.5 372 330
8 8.36 3:11.84 512 56.5 30 | 9.90 3:55.37 1.14 3.70 325
” 8.38 8:12.64) 1.47 5.09 56.0 29 | 9.95 9.7 |3:56.57| 1.13 3.68 32.0
76 8.40 3:13.44( 1.46 5.06 55.5 28 | 10.00 3.57.77 366 35
» 8.42 3:14.24 5.03 55.0 27 |10.05 | 9.8 |3:58.97| 1.12 3.64 31.0
74 8.44 8.2 | 3:15.04| 1.45 4.99 54.5 26 | 1010 4:0017| 141 362 305
L 8.46 3:15.84) 1.44 4.96 54.0 25 |10.15 | 9.9 |4:01.37| 1.10 3.60 30.0
72 8.49 3:16.64( 1.43 4.93 53.5 24 | 1020 4:02.57 357 205
n 8.52 s:7.44| 142 4.90 53.0 23 |10.25 | 10.0 | 4:03.77 | 1.09 3.53 29.0
7 8.54 8.3 | 3:18.24 4.87 52.5 22 | 10.30 4:04.97 | 1.08 3.49 28.5
69 8.57 3:19.04| 1.41 4.84 520 21 | 10.35 | 10.1 |4:05.17| 1.07 3.45 28.0
68 8.60 3:19.84( 1.40 4.81 51.5 20 | 10.40 4:06.37 3.41 275
&7 8.63 8.4 |3:20.64 4.78 51.0 19 [10.45 | 10.2 |4:07.57| 1.06 3.37 27.0
66 8.66 3:21.44) 1.39 478 50.5 18 | 10.50 4:08.77| 1.05 3.33 26.5
65 8.69 3:22.24) 1.38 4.12 50.0 17 [10.55 | 10.3 [4:10.40| 1.04 3.29 26.0
64 8.72 3:23.04 4.69 49.5 16 | 10.60 4:12.20 3.25 255
63 8.75 8.5 |(3:23.84| 1.37 4.66 49.0 15 | 10.65 | 10.4 |4:14.00| 1.03 321 250
62 8.78 3:24.64( 1.36 4.63 48.5 14 | 1070 4:15.80| 1.02 347 245
61 8.81 3.25.44 4.60 48.0 13 [10.75 | 10.5|4:17.60| 1.01 3.12 24.0
60 8.84 8.6 |3:26.24( 1.35 4.57 47.5 12 | 10.80 419.40| 1.00 307 235
59 8.87 8:27.04) 1.34 4.54 47.0 11 [10.85 | 10.6 [4:21.20| 0.99 3.02 23.0
58 8.90 3:27.84 4.51 465 10 | 10.90 4:23.00| 0.98 297 22,5
57 8.93 8.7 |3:28.64) 1.33 4.48 46.0 9 [10.95 | 10.7 (4:24.80| 0.97 2.90 22.0
56 8.96 3:20.44) 1.32 4.45 455 8 |[11.00 4:26.60 | 0.95 2.83 21.5
% 8.99 3:30.24 4.42 45.0 7 |[11.05 | 10.8 |4:27.40| 0.93 2.76 21.0
54 9.02 3:31.04 1.31 4.39 44.5 6 |11.10 4:2020| 0.91 268 205
53 9.05 8.8 (3:31.84| 1.30 4.36 44.0 5 | 1115 | 109 |4:31.00| 089 260 20.0
52 9.08 3:32.64 4.33 435 4 |11.20 [ 11.0 (4:32.80| 0.87 2.50 19.5
51 om 3:3342| 1.29 4.30 43.0 3 [11.30 | 11.1|4:34.60| 0.85 2.40 19.0
50 9.14 8.9 (3:34.40| 1.28 4.27 42.5 2 | 11.45 | 112 |4:36.40| 083 225 18.5
49 9.17 8:35.73 4.24 420 1 11.60 | 11.4 (4:38.20( 0.80 2.10 18.0
48 9.20 3:36.53( 1.27 4.21 4.5




ZGLOSZENIE

Zatacznik nr 1

do zawodow

/Szkota Podstawowa/

Kujawsko - Pomorskich Igrzysk Mtodziezy Szkolnej

Lp

Nr Nazwisko i Imi¢
startowy

rok ur. | Grupa dyspens.

Konkurencja

Nazwisko i Imi¢
opiekuna
/czytelnie/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Opiekun czytelnie imie i nazwisko

Pieczatka

34 —

Dyrektor Szkoty
podpisy



Zatacznik nr 2

...................................................... AN e
(podtuzna pieczatka szkoty)
J\\J RN
ZASWIADCZENIE
ZASWIAACZA SI€, Z€ cvvvereurererrerrrreerrurersseesssessseesessesessessssesssssessssessssesssessssesossessssesssssessssessssens
jest uczniem (uczennica) Klasy .....ccecceeveeeeeceeenuennee. 0d dNia eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Niniejsze zaswiadczenie wydaje sie¢ w celu:
Pieczeé DYREKTOR-KIEROWNIK

(pieczatka i podpis)



Zatacznik nr 3

Wykaz numeréw startowych nadanych dla poszczegélnych Powiatow

Miasta na prawach Powiatu:

Bydgoszcz - od 1 do 50
Grudziadz - od 51 do 100
Torun - od 101 do 150
Wrtoctawek - od 151 do 200
Aleksandréw Kujawski - od 201 do 50
Brodnica - od 251 do 300
Bydgoszcz - od 301 do 350
Chetmno - od 351 do 400
Golub Dobrzyn - od 401 do 450
Grudziadz - od 451 do 500
Inowroctaw - od 501 do 550
Lipno - od 551 do 600
Mogilno - od 601 do 650
Nakto - od 651 do 700
Radziejow - od 701 do 750
Rypin - od 751 do 800
Sepolno Krajenskie - od 801 do 850
Swiecie - od 851 do 900
Torun - od 901 do 950
Tuchola - od 951 do 1000
Wabrzezno - od 1001 do 1050
Wrhoctawek - od 1051 do 1100
Znin - od 1101 do 1150

Numery startowe nalezy wykonaé na biatym plétnie.
Wielko$§¢ numeru 12 cm x 1 cm w kolorze czarnym.



